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OFERTA ZAJĘĆ W ŚWIETLICY TERAPEUTYCZNEJ                                        

W LEWINIE BRZESKIM NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

INFORMACJE DOTYCZĄCE DZIAŁALNOŚCI 

 

Krótki opis naszej działalności 

Świetlica Terapeutyczna w Lewinie Brzeskim działa od 1 września 1998 roku 

(powstała po powodzi w 1997 roku, a zalany budynek był darem Lions Club ze 

Szwecji), jest specjalistyczną placówką wsparcia dziennego, która zapewnia 

socjoterapię oraz terapię logopedyczną, pedagogiczną i psychologiczną dla wszystkich 

dzieci wymagających specjalistycznych pomocy. Organizujemy dla dzieci opiekę po 

szkole, prowadzimy zajęcia edukacyjno-profilaktyczne. Zapewniamy ponadto pomoc 

w nauce oraz opiekę i wsparcie dla dzieci i rodzin problemowych. Prowadzimy także 

poradnictwo specjalistyczne, wsparcie psychologiczne i konsultacje dla rodziców. 

Wszystkie zajęcia w świetlicy są bezpłatne, nasza placówka jest finansowana  przez 

Gminę Lewin Brzeski. Organizujemy dla dzieci zajęcia półkolonijne w czasie ferii 

zimowych  i wakacji. 

Nasza praca jest nagradzana i wyróżniana. Świetlica Terapeutyczna  w Lewinie 

Brzeskim  w 2008 roku otrzymała tytuł wzorcowej placówki nadany przez Ministra 

Pracy i Polityki Społecznej.  Natomiast w  2017 roku Świetlica Terapeutyczna              

w Lewinie Brzeskim za swoją pracę i zaangażowanie w działania na rzecz rodziny 

otrzymała odznaczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Primus in 

Agendo”, co po łacinie oznacza „Pierwszy w działaniu”.  

Realizujemy projektu unijne, żeby wzbogacić ofertę naszych zajęć i rozszerzyć 

naszą działalność, obecnie, od września 2024 roku realizuje projekt pn. „Bliżej rodziny 

i dziecka - wsparcie rodzin przeżywających problemy  opiekuńczo-wychowawcze  oraz 

wsparcie pieczy zastępczej - etap II" w ramach Funduszy Europejskich dla Opolskiego 

na lata 2021-2027, Priorytet/Działanie 6.7 Wsparcie rodziny i pieczy zastępczej.                    

W czasie realizacji poprzedniej edycji projektu unijnego utworzyliśmy dwa oddziały 

naszej placówki w Łosiowie i Skorogoszczy. Działalność oddziałów jest również 

finansowana przez Gminę Lewin Brzeski. 
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POWÓDZ W 2024 ROKU 

W wyniku powodzi we wrześniu 2024r., która dotknęła gminę Lewin 

Brzeski, Świetlica Terapeutyczna w Lewinie Brzeskim mieszcząca się przy ulicy 

Moniuszki 41A została zniszczona. Nasz budynek, który istniał od 1998 roku, był 

darem Lions Club ze Szwecji po powodzi w 1997 roku, zbudowany w technologii 

lekkiej kartonowo-gipsowej, typu szwedzkiego, został całkowicie zalany, nie nadawał 

się już do użytku, został rozebrany, nie mamy już budynku. Niestety również, 

straciliśmy całe wyposażenie: meble, stoliki, krzesełka, biurka, fotele, dywany                        

i gruszki terapeutyczne, poduszki do zajęć grupowych, dużą część zabawek, klocków, 

gier edukacyjnych i materiałów do zajęć. Budynek świetlicy był miejscem, gdzie 

dzieci mogły liczyć na wsparcie psychologiczne, zajęcia terapeutyczne, opiekuńcze                  

i wychowawcze, terapię logopedyczną, psychologiczną i pedagogiczną.  

W chwili obecnej korzystamy z przydzielonych nam przez Gminę Lewin 

Brzeski pomieszczeń zastępczych na ulicy Kościuszki 52, na drugim piętrze. 

Kontynuujemy  działalność i realizujemy wszystkie zajęcia oraz prowadzimy terapię 

(ogranicza nas 100 metrów metrażu na Kościuszki). Dzięki pomocy ze zbiórek 

indywidualnych i zaangażowania wielu fundacji m.in. Fundacji Pociecha i organizacji 

z całej Polski udało się wyposażyć częściowo sale terapeutyczne i świetlicowe.  

 

Oficjalne otwarcie nowego budynku Świetlicy Terapeutycznej w Lewinie 

Brzeskim jest planowane na 8 października 2025 roku. Obecnie kończą się prace 

budowlane na naszej lokalizacji przy ulicy Moniuszki 41 A w Lewinie Brzeskim. 

Fundacja Polsat ze środków finansowych ze zbiórki „Pomoc dla powodzian” i bloku 

reklamowego wybudowała i wyposażyła nowy budynek, który jest murowany i trzy 

razy większy (500m
2
).  

 

Nowy budynek Świetlicy Terapeutycznej w Lewinie Brzeskim dysponuje 

nowoczesnymi, klimatyzowanymi, profesjonalnymi pomieszczeniami, które są bogato 

wyposażone w nowoczesny specjalistyczny sprzęt oraz pomoce do terapii.   

Posiada dwie duże, komfortowe sale świetlicowe, będzie to zakątek do gier, zabaw i 

rekreacji dla dzieci. Jedna z sal świetlicowych posiada aneks kuchennym, natomiast z 
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drugiej sali możemy wyjść na taras i plac zabaw, sale są połączone dużymi 

przesuwnymi drzwiami i mogą tworzyć jedną przestrzeń stu metrową. Ważne jest dla 

nas wspieranie rozwoju psychicznego dziecka, jego indywidualnych potrzeb. 

Będziemy prowadzić zajęcia i terapię w nowych specjalistycznie wyposażonych 

gabinetach: logopedycznym i  psychologicznym oraz w sali do terapii grupowej (w 

tym socjoterapii) oraz w dostosowanych do specyficznych potrzeb dzieci                           

i stymulujących zmysły przestrzeniach, takie jak: sala integracji sensorycznej, sala 

doświadczania świata, sala ciszy i relaksacji.  

Będziemy również dbać o wdrażanie dzieci do bezpiecznego korzystania z Internetu –

dzięki nowoczesnej pracowni multimedialnej wyposażonej w 12 stanowisk oraz 

korzystać z nowoczesnych technologii, również w sali konferencyjnej. Mamy 

oddzielną i specjalnie wyposażoną pracownię plastyczną będzie to miejsce twórczości 

i kreatywności. Ponadto nowy budynek Świetlicy Terapeutycznej posiada zaplecze 

socjalno – sanitarne: szatnię z poczekalnią, toalety, w tym toalety dla 

niepełnosprawnych oraz pomieszczenia socjalne dla pracowników. 

 

CELE PRACY ŚWIETLICY TERAPEUTYCZNEJ W LEWINIE BRZESKIM 

 

W Świetlicy dbamy o dobrostan psychiczny dzieci, tworzymy bezpieczną dla dzieci, 

wspierającą atmosferę, gdzie dziecko czuje się akceptowane i może otwarcie 

rozmawiać o swoich emocjach i problemach. Zapewnimy dziecku czas na zabawę i 

relacje z innymi  oraz regularną aktywność fizyczną, dbamy o rozwój poznawczy, 

społeczny i emocjonalny dziecka. Dajemy dziecku możliwość odniesienia sukcesu, 

nawet takiego drobnego, wspieramy dziecko w rozwijaniu umiejętności radzenia sobie 

z trudnościami.  
 

W Świetlicy tworzymy bezpieczne i wspierające środowisko. Poprzez: 

 Otwartą komunikację. Rozmawiamy z dzieckiem o jego uczuciach, problemach 

i zmartwieniach. Słuchamy dziecka z uwagą i bez oceniania, okazując empatię                   

i szacunek.  

 Akceptację i wsparcie. Tworzymy atmosferę, w której dziecko czuje się 

zrozumiane, akceptowane i bezpieczne.  
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 Jasne granice. Stawiamy granice, wytyczamy jasne zasady i określamy 

oczekiwania, ale jednocześnie pozwalamy dziecku na wyrażanie własnych 

potrzeb.  

 Rozwijanie umiejętności emocjonalnych i społecznych: 

 Rozpoznawanie emocji. Pomagamy dziecku nazywać i rozumieć własne 

emocje oraz radzić sobie z nimi.  

 Rozwiązywanie problemów. Uczymy dziecko, jak radzić sobie                                 

z trudnościami, jak rozwiązywać konflikty i jak adaptować się do nowych 

sytuacji. Wspieramy dziecko, uczymy, że zawsze może zwrócić się o pomoc, 

przyjść porozmawiać. 

 Doceniamy sukcesy. Chwalimy dziecko za jego osiągnięcia, nawet te małe, co 

buduje jego samoocenę i wzmacnia poczucie własnej wartości.  

 Działania proaktywne: 

 Spędzamy wspólnie czas. Poświęcamy czas dziecku, realizując pasje                        

i zainteresowania.  

 Dbamy o relacje. Wprowadzamy pozytywne zwroty, rytuały, tworzymy dobrą 

atmosferę w świetlicy, szanujemy się nawzajem.  

 Współpraca z innymi. Dziecko w świetlicy uczy się współpracy i 

współdziałania z innymi. 

 Promowanie zdrowego stylu życia. Zapewniamy aktywność fizyczną poprzez 

gry, zabaw, które pomagają regulować stres i poprawiają nastrój.  

 

ZASOBY KADROWE. Świetlica Terapeutyczna w Lewinie Brzeski zatrudnia 

wykształconą, kompetentną kadrę specjalistów: pedagogów, terapeutę 

pedagogicznego, socjoterapeutę oraz neurologopedę i psychologa. 
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W roku szkolnym 2025/2026 Świetlica Terapeutyczna w Lewinie Brzeskim 

oferuje zajęcia w godzinach: 

 

 10:00 – 12:00: 

Konsultacje psychologiczne, logopedyczne i pedagogiczne dla dzieci  (również w 

wieku przedszkolnym i młodszych) i rodziców. 

 

 12:00 – 16:00: 

 

 Dla dzieci z klas 1 – 3 

Oferujemy: gry i zabawy świetlicowe oraz integracyjne, wspólne zabawy 

tematyczne zgodnie z kalendarzem roku szkolnego, zajęcia rozwijające 

kreatywność, wyobraźnię oraz umiejętności społeczno – emocjonalne.    

Dzieci będą uczestniczyły zajęciach grupowych z psychologiem, logopedą i 

pedagogiem, również w zajęciach w sali doświadczania świata, sali integracji 

sensorycznej.  Także w zajęciach komputerowych, warsztatach plastyczno-

manualnych oraz rękodzieła, zajęciach z elementami biblioterapii, zajęciach 

sensoplastyki i arteterapii (drama, muzykoterapia, itd.), a także w imprezach 

okolicznościowych, takich jak Andrzejki, Mikołajki, Dzień Dziecka, itp. 

Podczas zajęć arteterapii nie tylko będziemy wyrażać swoje emocje, ale też 

przygotowywać się do różnych występów.  

Podczas zajęć będziemy również wychodzić na spacery, wycieczki po okolicy 

oraz korzystać z nowego, bogato wyposażonego placu zabaw przy budynku 

Świetlicy Terapeutycznej, biorąc udział w zajęciach rekreacyjno – 

sportowych. Zajęcia w godzinach od 12:00 do 16:00 to również różne wyjścia 

i imprezy zewnętrzne na zaproszenie zaprzyjaźnionych instytucji, takich jak: 

Szkoła Podstawowa w Lewinie Brzeskim, Dom Kultury, Miejska i Gminna 

Biblioteka Publiczna w Lewinie Brzeskim. 

 

 Dla dzieci z klas 4 

Poza wymienionymi już wyżej zajęciami, uczniowie klas czwartych będą  

mieć możliwość wzięcia udziału w zajęciach z zakresu treningu umiejętności 
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społecznych, warsztatach rozwojowych oraz zajęciach doskonalących                 

i rozwijających ich indywidualne zainteresowania i pasje, a także będą miały 

możliwość prezentacji swoich talentów podczas świetlicowych talent-show 

dla swoich młodszych kolegów (skecze, krótkie etiudy teatralne, karaoke, 

pokazy iluzji, pokazy taneczne). Uczniowie klas 4 będą mieli możliwość 

pomocy i wsparcia dla młodszych koleżanek  i kolegów, przygotowując się w 

ten sposób do pracy jako wolontariusze. 

Podczas zajęć będziemy również wychodzić na spacery, wycieczki po okolicy 

oraz korzystać z nowego, bogato wyposażonego placu zabaw przy budynku 

Świetlicy Terapeutycznej, biorąc udział w zajęciach rekreacyjno – 

sportowych.  

 

 16:00 – 18:00: 
 

 Dla dzieci z klas 1 – 8 

Dzieci będą uczestniczyły zajęciach grupowych z psychologiem, logopedą               

i pedagogiem, a także w zajęciach komputerowych,  warsztatach plastyczno-

manualnych oraz rękodzieła, zajęciach z elementami biblioterapii, zajęciach 

sensoplastyki i arteterapii (drama, muzykoterapia, itd.), a także w imprezach 

okolicznościowych, takich jak Andrzejki, Mikołajki, Dzień Dziecka, itp. 

Podczas zajęć arteterapii nie tylko będziemy wyrażać swoje emocje, ale też 

przygotowywać się do różnych występów.  

Podczas zajęć będziemy również wychodzić na spacery, wycieczki po okolicy 

oraz korzystać z nowego, bogato wyposażonego placu zabaw przy budynku 

Świetlicy Terapeutycznej, biorąc udział w zajęciach rekreacyjno – 

sportowych.  

Poza tym zajęcia w godzinach 16:00 – 18:00 dla dzieci z klas 1 – 8 to również 

wsparcie dla rodziny: konsultacje i treningi umiejętności wychowawczych dla 

rodziców, a także wspólne warsztaty integracyjne dla dzieci i ich rodzin.                    

A także pomoc w nauce.  
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 Dla dzieci z klas 5 – 8 

Uczniowie klas 5 – 8  będą  mieć możliwość wzięcia udziału w zajęciach                    

z zakresu treningu umiejętności społecznych, zajęciach integracyjnych 

(wspólne spędzanie czasu wolnego razem z rówieśnikami,  a nie z telefonami 

komórkowymi w  domu), warsztatach rozwojowych oraz zajęciach 

doskonalących i rozwijających ich indywidualne zainteresowania i pasje. 

Oferujemy dla nich warsztaty plastyczno-manualne oraz rękodzieła, zajęcia z 

elementami biblioterapii, zajęcia sensoplastyki i arteterapii (drama, 

muzykoterapia, itd.), popołudniowe seanse filmowe, a także inne warsztaty 

wg ich zainteresowań i potrzeb.  

 

Dla dzieci  w wieku szkolnym oraz w wieku przedszkolnym i młodszych odbywać 

się bedą: 

 Zajęcia psychologiczne 

W ramach zajęć psychologicznych będziemy prowadzić:  

 indywidualne konsultacje psychologiczne dostosowane do potrzeb dziecka,  

 grupowe zajęcia rozwijające umiejętności społeczne i emocjonalne, 

 treningi radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami, zajęcia wspierające 

budowanie poczucia własnej wartości i pewności siebie,  

 pracę nad rozwijaniem empatii, komunikacji i rozwiązywaniem konfliktów,  

 warsztaty z zakresu samoświadomości i budowania zdrowych relacji, 

 wsparcie psychologiczne w sytuacjach kryzysowych,  

 zajęcia rozwijające koncentrację, uważność i umiejętność relaksacji, 

 współpracę z rodzicami i opiekunami – konsultacje, porady, psychoedukacja 

 

 Zajęcia logopedyczne 

Celem głównym zajęć jest kształtowanie właściwej mowy, jej doskonalenie 

oraz usuwanie wad i zaburzeń, w tym: 

 poznanie możliwości i umiejętności językowych dzieci poprzez wykonaną 

diagnozę logopedyczną, 
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 wykształcenie i doskonalenie komunikacji językowej (kompetencji 

językowej i komunikacyjnej), 

 usprawnienie aparatu artykulacyjnego, fonacyjnego i oddechowego, 

 korygowanie złych nawyków artykulacyjnych, oddechowych                                      

i korygowanie wad wymowy, 

 zwiększenie umiejętności komunikowania własnych potrzeb, 

 zwiększenie umiejętności językowych pozwalających na odpowiednie 

funkcjonowanie w społeczeństwie, porozumiewanie się z otoczeniem 

poprzez rozumienie odbieranych treści, nadawanie wypowiedzi zrozumianej 

dla odbiorcy i adekwatnej oceny i interpretacji zdarzeń, wypowiedzi                         

i obserwowanych zjawisk. 

 

Wszystkie grupy będą miały możliwość podczas swoich zajęć korzystać   z sali 

terapii grupowej, sali integracji sensorycznej, sali doświadczania świata oraz sali 

ciszy i relaksu, pracowni plastycznej, pracowni multimedialnej oraz sali 

konferencyjno-zajęciowej oraz gabinetu logopedy i psychologa. Oczywiście pod 

opieką kadry świetlicy. 

 

 

 

 

 


